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Groene ruimten

Vs Lagere voortijdige
sterfte

Vs Betere
lichamelijke
gezondheid

Vs Stress
vermindering en
betere cognitieve
functie
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2. Mogelijkheden voor
lichaamsbeweging,
sociale cohesie

Lagere voortijdige

sterfte

£ Betere
lichamelijke
gezondheid

¥ Stress
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betere cognitieve
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3. Stressreductie en
herstel

. . rlichtin
Fysiologische Verlichting
. . van mentale
stressverlichting . .
vermoeidheid

Groene ruimten
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Incidence rate ratio

A All-cause mortality

Groene ruimten kunnen ook gezondheid ongelijkheden verminderen
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Incidence rate ratio

B Deaths from circulatory disease
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1. Kunnen groene ruimten het risico op het rapporteren van een
- slechte zelf ervaren gezondheid en het sterven door natuurlijke
Onderzoeks oorzaken van sterfte verminderen in Brussel?

vragen
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Groene ruimten indicatoren - objectieve

.

Omringend groen: gemiddelde NDVI

Normalized Difference Vegetation Index (NDVI) bij 300-m rond het woonadres

- .
| Leefmilieu Brussel. (2012). (Rapport over de Staat van de
0.00 1.00

Natuur in Het Brussels Hoodstedelijk Gewest)

Geen groen Maximaal groen Van de Voorde. (2016). (International Journal of Digital Earth)

Bron: Satellietbeelden van Landsat-5 voor
de zomerperiode 2006, resolutie 25x25m
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Normalized Difference Vegetation Index (NDVI)

0.00 1.00
Geen groen Maximaal groen

Bron: Satellietbeelden van Landsat-5 voor

de zomerperiode 2006, resolutie 25x25m
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Gepercipieerde voorziening van groene

ruimten in de buurt (%)
[ 10.7%-7.2%
C17.2%-17.6%

1 17.6% - 31.7%

B 31.7% - 46.9%

Bl 46.9% - 80%

<200 bewoners

Bron: Socio-economische
enquéte 2001
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Wonen in de nabijheid van groene ruimten in vergelijking met wonen in gebieden zonder
groen wordt geassocieerd met een algemeen betere zelfperceptie van gezondheid en een
lagere sterfte door natuurlijke oorzaken in Brussel

Odds Ratio (OR)
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Perceived green

Studiepopulatie: 571,558
personen van 16-80 jaar wonen
in 2001 in Brussel

OR/HR waarden < 1 : beschermend
effect

Rekening houdend met:

M1: |eeftijd + geslacht

M2: + migratieachtergrond

M3: + opleidingsniveau +
huisvesting + woonsituatie van het
huishouden

M4: + luchtspollutie (PM, 5) +
geluidshinder (Ly.,)

MS5: + sociaal-economische positie
van de wijk

M1 M2 M3 M4 M5
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Onderzoeks-

Vragen 2. Welke sociale groepen (gedefinieerd volgens geslacht,
migratieachtergrond en opleidingsniveau) hebben meer baat bij
een leven in de nabijheid van groene ruimten?
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Risico op het rapporteren van een slechte zelfperceptie van gezondheid op baseline uit de follow-up periode
met een verhoogde blootstelling aan groene ruimten per geslacht, opleidingsniveau en migratieachtergrond
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Rekening houden met leeftijd, geslacht, migratieachtergrond, opleidingsniveau, huisvesting, woonsituatie van het huishouden, lucht
pollutie, geluidshinder en sociaaleconomische positie van de wijk
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1.

Vrouwen met een lage
sociaaleconomische positie:
Grotere afhankelijkheid van hun
directe leefomgeving

2. Opleiding voorspelt

lichamelijke activiteit.

Mannen doen vaker
aan matige tot
krachtige
lichaamsbeweging in
groene ruimten
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3. Mannen afkomstig
uit lage- en midden-
inkomenslanden:
Geen effect.
Woonsegregatie in
Brussel



,vﬁ( R
‘m [‘ ' RESEAQCH GQOUP
' ‘(-(fb g .: &

.— ~, N ..,‘\"0' . e - _.‘ )’ v ) -‘4 : *
% A a. . MG o S P 1’?" e e
v l Q." ?y ‘&")) 4 . e (™ . ., . - . -- -‘;:ﬁ’? . ’,:_:_ e - . _‘ _ y ‘u'-
\ a. -~ A ) ¥, 2 . . » | ‘

AT
.-.‘ S- s

._‘,‘ AL
i & ALl i RECHERCHE QUALITATIVE :
= .-’ct a‘_ ”}. -

" Au-dela de la disponibilite et
b= de |'accessibilité, parlons de la
«-:- qualité

I 'Ii‘- e

-~
N~

0 -
-~
e



BESOINS & MOTIVATIONS = DISPONIBILITE ET ACCESSIBILITE ATTRACTIVITE
BARRIERES INTRAPERSONELLES
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un espace vert publigue de qualité ?

2. U'impact de COVID-19 sur l'usage des espaces verts publiques

1. Qu'est-ce qu
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1. Qu'est-ce qu'un espace vert publique de qualité ?

2. U'impact de COVID-19 sur ['usage des espaces verts publiques

-y \

-y

an
¥

: e\
F% ¥
- J) "

fe
v

bl AU T c Rl AU ARG

T

M.
o0
. B

‘- _—

i L2 XA

‘ w "
” y -
-




"Comment les usagers des espaces verts
publics définissent-ils un espace vert public
qualitatif ?"
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1.Un besoin de naturalite dans les espaces verts publics
2.Un besoin d'espaces verts publics non degrades

3.Un besoin d’espaces verts publics spacieux
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1. Qu'est-ce gu'un espace vert publique de qualité ?

2. limpact de COVID-19 sur 'usage des espaces verts publiques
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"Comment l'utilisation des EVPs a-t-elle
change pendant ['epidemie de COVID-19 et
pourquoi ?"
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HEALTH
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5 profils de risque sanitaire

Perception de COVID-19

Changements dans ['utilisation

1. LE DENIEUR

2. LE FATALIST

3. LE NEGOCIATEUR

4. LE CONFORMATEUR

5. LANXIEUX

COVID-19 n'existe pas

COVID-19 existe mais est entre les mains de Dieu

COVID-19 est percu comme une menace mais il n'est pas
nécessaire de toujours respecter toutes les restrictions

Le COVID-19 existe et est percu comme une menace qui
peut étre combattue si nous adhérons tous aux restrictiohs

Le COVID-19 existe et est percu comme une menace
majeure qui doit étre combattue avec plus de rigueur

de I'espace vert publique

L'utilisation n'a pas beaucoup
changé

L'utilisation n'a pas beaucoup
ch

Changement d'usage

Changement d'usage

Changement d'usage
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FREQUENCE

PREFERENCES POUR DES EVPs SPECIFIQUES

MOMENT D’UTILISATION

COMPORTEMENT SPECIFIQUE D’EVITEMENT DES RISQUES

AVEC QUI DES EVPs SONT VISITES
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ID-POLICY BRIEF - NO. 2020/01

ENVIRONMENTAL INJUSTICE
IN OUTDOOR AIR POLLUTION

Inequality in exposure and in the impact on health
and mortality of exposure to outdoor air pollution in
the Brussels Capital Region

MAIN CONCLUSIONS

. Outdoor air pollution is an urgent problem that poses a threat to public health and that
involves high costs.

. Knowledge around the health risks of outdoor air pollution and its problematisation is
limited and unevenly distributed in the population.

. Socially vulnerable groups are least aware of the health risks of outdoor air pollution,
while there are strong indications that they are the largest victims.

. Policy on outdoor air pollution is mainly driven by the need to meet (international)
standards; a policy that regards outdoor air pollution as a (social) health determinant
would be much more ambitious.

. Pollution measures should focus even more on tackling pollution at source, rather than
trying to protect the population once pollution is a reality.

. The problem of outdoor air pollution calls for more co-operation between and within
different policy levels.

. Policy should focus on better informing and raising awareness about the health risks of
outdoor air pollution.
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